
　　　※上記以外の防寒着は認めない。
　　　※コート・手袋・マフラー等防寒着は、昇降口で着脱すること。

リバーシブルであれば裏が華美でな
いもの

制服の襟・袖・裾から出ないように着
用すること

制服の上着から出る場合はスカート
の中に入れること（式典着用可）

式典においては紺靴下を着用

男子のみ

タイツ等
黒タイツは、無地でストッキング（肌が透ける）ではなくタイツ（肌
が透けない）のみの着用
肌色ストッキングも可

女子のみ

マフラー、ネックウォーマーの色は黒・紺・灰・茶・白の無地のみ
自転車通学の際のマフラーは禁止・ネックウォーマーを使用す
る

マフラー等

セーター等 華美ではないもの

ベスト・カーディガン 指定のものを着用

手袋 華美ではないもの

デザイン等の判断が難しい場合は生
徒指導課に相談すること

防寒着規定

男女共通

許可内容 注意事項

色は黒・紺・灰・茶・白などの華美でないものコート

眉は整える程度

前髪は目にかから

ない

目にかかる場合

はピンで留める

化粧禁止

（アイプチ・カラー

コンタクト・色付き

リップ等含む）

アクセサリー禁止

（数珠、ミサンガ等含む）

肩より長い場合は

結ぶ

白・紺・黒の靴下のみ

（ワンポイント可、

くるぶしが隠れること）

袖口、裾、襟口から

は下に着ているも

のが見えないように

する。

前髪は目にかからない

折り曲げない、ベ

ルト等をしない

ウエストで履き、ひ

ざにかかる程度の

長さ

白・紺・黒の靴下のみ

（ワンポイント可、

くるぶしが隠れること）

夏用ズボンに冬上着

の着用不可

ボタンをすべてとめる

ワックス不可

光陵高等学校制服規定

結び目が第一ボタン

の上にくるように

必ず下着を着用

白・黒・ベージュ

（ワンポイント可）

名札は昇降口で着脱

下靴は白・黒を基調とした華美でないもの

ベルトは黒・紺・茶

見えるように

男子…スラックス（冬・夏いずれでも可）＋指定長袖シャツ

スラックス（冬・夏いずれでも可）＋指定長袖シャツ＋指定ニットベストまたは指定カーディガン
女子…ア、冬スカート＋長袖ブラウス＋指定ニットベストまたは指定カーディガン

イ、夏服（上下）＋指定カーデイガン

ウ、冬スカート＋指定長袖ブラウス

エ、スラックス＋指定長袖ブラウス

オ、スラックス＋指定長袖ブラウス＋指定ニットベストまたは指定カーディガン

※上記等様々な組み合わせが可能

名札は昇降口で着脱

ブラウスの袖口を

止める

後髪は襟に

かからない

横髪は耳にかからない

ネクタイまたは

リボン着用

リボン着用

ベルト着用

（黒・紺・茶）


